
Bases Físicas da Radioterapia 

Pedro Sabino 



“Pacientes tratados com radioterapia não acumulam radiação. 
O único caso em que devemos tomar cuidado qualquer tipo de 
precaução com tais pacientes, é aquele em que é introduzido 

material radioativo em seu corpo.” 
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Dose 
 

• ...maximiza a quantidade de radiação no órgão alvo, 
poupando os tecidos sadios 

• Raios Gama ->  fontes de Cobalto-60 são muito 
usados no Brasil 

• 4 incidências Campos 
• Teleterapia e Braquiterapia 

http://farmaceuticacuriosa.blogspot.com.br/2
012/05/novo-tratamento-reduz-efeitos.html 

http://biomedicaltopics.net/benefici
o-da-radiacao-em-radioterapia-e-
superior-ao-risco-de-desenvolver-
um-2%C2%BA-cancro/ 
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http://portaldaradiologia.com/?tag=
radioterapia 

http://www.ablv.com.br/secao_detal
hes.asp?s=12&id=152 
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Quais os mais utilizados? 
 

• Radiação corpuscular, Raios X, Raios gama 
• Cs 137, Ir 192, Au 98, I127 
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Fracionamento 
 

• Doubling Time 
• 5 frações semanais  1 X ao dia 
• Dose  de 180 a 200 cGy 
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Radiobiologia 
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Gray 
 

• cGy 
• Proporcional a densidade de um tecido 
• Profundidade 
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Radiosensibilidade e radiocurabilidade 

 
• Radiosencívei  com 30 a 40 Gy -> seminomas 
• Glândulas 60 a 70 Gy 
• Neo. Sarcomatosas >70 Gy 
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Pré e Pós-Operatória 
 

• Margens cirurgicas exíguas 
• Tumor de alto grau de difer. 
• Invasão 
• Extracapsular 
• Mais de um nível cervical 
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Andrade, V. A., Gross, J. L., & Maia, A. L. (2004). Iodo radioativo no manejo do hipertireoidismo 
da doença de Graves. Arquivos Brasileiros de Endocrinologia & Metabologia, 48(1), 159-165. 
doi:10.1590/S0004-27302004000100017 
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Noções de quimioterapia 
 

• Alquilantes-> lig. Covalente ao DNA 
• Cisplatina e análogos -> lig. Intra enter hélice 
• Antimetabólicos ->inibição de ens. Import. na 

síntese de DNA, RNA 
• Inibidores das topoisomerases -> topo I e II 
• Agentes antimicrotúbulos -> Imp. A polarização e 

descpolarização. 
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Metotrexate 
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Paclitaxel 
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Quimioterapia adjuvante 
 

• Após trat. Radical do Tumor; 
• Destruir Metástases; 
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Quimioterapia Neoadjuvante 
 

• Citorredução e/ou conservação de órgãos; 
• Destruir Metástases; 
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Neoplasias Sensíveis a Quimio 
 

• Linfomas e Rabdomiossarcomas 
 
 

http://patologiasempre.blogspot.co
m.br/2009_08_01_archive.html 

http://www.scielo.br/pdf/rb/v35n5/12946.pdf 
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CEC com recidiva ou meta. 
 

• Metotrexate como 1ª quimiot. em cp; 
• Citoredução e/ou concervação de órgãos 
• Cisplatina e 5FU -> CEC 
• Estudos  fase I e II -> Paclitaxel 
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Poliquimioterapia 
 

• Em estudo; 
• Taxa de sobrevida não ultrapassa  33% com duração 

de 9 meses; 
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OBS! 
 

• Quimio. Neo. Benéfica em tumores pequenos; 
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Conservação de Laringe e 
Hipofaringe 

 
• Cirurgias mutiladoras (Laringectomis total para 

estágios III e IV) ? 
• Quimioterapia Neoadju. + Radioterapia  
 

Cura 
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Obrigado! 
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